
Oblečení

VÝBAVIČKA PRO MIMINKO
Do začátku připravte miminku tyto základní potřeby a oblečení.

•  6 – 8 body 

•  6 – 8 dupačky

•  6 – 8 párů ponožek

•  2 svetříčky

•  2 bavlněné čepičky

•  1 slintáček

•  2 tepláčky nebo kalhoty

   z měkké látky

Spaní

•  Zavinovačka

•  Spací pytel

•  Dětská postýlka s matrací

•  Dětská kolébka (můžete si ji zapůjčit, budete 

   ji potřebovat krátce)

•  Ochrana matrace

•  Igelitová podložka

•  2 prostěradla

•  2 povlečení

•  Peřinka (polštář je potřeba až později)

Přebalování

•  Přebalovací podložka, kterou je možné

   otřít nebo umýt

•  20 látkových plen

•  Balení jednorázových plen velikosti 1

   do porodnice

•  Balení jednorázových plen velikosti 2

   (budete-li používat jednorázové pleny)

•  2 balení vlhčených ubrousků

•  5 kusů žínek na otírání zadečku

•  2 balení vlhčených ubrousků

•  Mast na opruzeniny

Koupání

•  Dětská vanička

•  Žínky 

•  3 osušky

•  Teploměr na měření vody

•  Později mýdlo

•  Vatové tyčinky na čištění uší

•  Kartáč na vlasy

•  Olej na tělo

Krmení

•  Lahvičku se savičkou pro novorozence

•  Ostatní pomůcky pro krmení dokoupíte

   dle potřeby (sterilizátor lahví, další lahvičky,

   ochrana prsních bradavek, kojící kloboučky,

   odsávačka mléka)

Ostatní

•  Nůžky na nehty s kulatou špičkou

•  Líh na čištění pupíku

•  Odsávačka hlenů (postačí ta nejlevnější)

•  Sterilní čtverečky na čištění pupíku

•  Kočárek

•  Autosedačka

•  1 novorozenecký dudlík (ostatní dudlíky 

   můžete dokoupit později)


